
 

Ananas-Pickles aus Mexico 

 

Die Ananas feinwürfeln. Würfel mit Saft, Zitronensaft, Knoblauch, 

Frühlingszwiebel, Chilischote und Peperoni in eine Schüssel geben. 

 

Minze, Koriander, Salz und Zucker beigeben und gut mischen. Kühl 

stellen. 

 

 

 

 

  

2 reife Ananas 
3 Zitrone 
4 Knoblizehe, gepresst 
1 Bd Frühlingszwiebel, in Ringe 
 geschnitten 
1 grüne Thai-Chilischote  
2 rote Peperoni 
2 Bd Minze, gehackt 
2 Bd Koriander, gehackt 

... Salz, Zucker  


